
 
 

The Bowl 20.10.-24.10.2025 

 
Täglich 

 

Schokomousseg,o
 3.00 € 

Kleiner Blattsalat 
Mixsalat.Rohkostgemüse 

3.50 € 

Großer Blattsalat 
Mixsalat.Rohkostgemüse 

5.00 € 

Healthy Bowl 7.50 € 

Topping 3.00 € 

Montag 
 

Asiatisches Schweinefileta.1,e,f,l,m,n,o
 

mit Mi-Noodeln 

9.50 € 

Pasta Arrabiataa.1,g,l,m,o
 

mit Grana Padano 

8.00 € 

Dienstag  

Ausgelöste  Hühnerkeulea.1,g,l,m,o
 

mit Butter-Karotten, Reis und leichter Zitronengras- Kokossauce 

9.50 € 

Ebly Pfannea.1,f,g,l,m,n,o 

mit Gemüse & geschmorrtem Kürbis dazu Dip 

8.50 € 

Mittwoch  

Biftekia.1,c,f,g,l,m,o 

mit Wedges und Grillgemüse dazu Paprika Dip 

9.50 € 

"Kopuska" Gemüse Eintopfa.1,g,l,m,o
 

mit Baguette 

8.50 € 

Donnerstag  

Tafelspitza.1,g,l,m,o 

mit Boullion-Gemüse und Meerrettich-Sauce 

9.50 € 

Toorrttellini mit Pesto Saucea.1,g,h.4,l,m,o
 

und Grana Padano 

8.50 € 

Freitag  

Reis- Gemüse-Pfanneb,d,g,l,m,o
 

mit Tomaten-Garnelen Sugo 

9.50 € 

Blätteerrtteig-Schnittea.1,e,f,g,h,l,m,n,o
 

mit Curry Gemüse und Dip 

8.50 € 

To Go Box 1.00 € 

 

 

 

Preise inkl. 19% MwSt 

 

 

Liebe Gäste, soweit Sie von Allergien betroffen sind, melden Sie sich. Gerne gibt Ihnen unsere separate 
Allergiker Karte   Auskunft über die in den Speisen enthaltenen Allergenen Zutaten." 
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