THE
BOWL

Food Lounge

The Bowl 15.09.-19.09.2025

Tiglich

Schokomousse8° 3.00 €
mit Fruchtsauce

Tageskuchen 4.00 €
September-Angebot 5.50 €

Kuchen & Espresso

Kleiner Blattsalat 350€
Mixsalat. Rohkostgemiise

GroBer Blattsalat 5.00 €
Mixsalat. Rohkostgemiise

Healthy Bowl 7.50 €
Topping 3.00 €
Montag

Backhend|a-!-glm.o 9.50 €

mit Kartoffel Radieserl Salat und Preiselbeeren

Pasta mit Spinat & Kirschtomaten?!-&hm.c 8.50 €
und Gorgonzola

Dienstag
Schweinefileta l.cglm.o 9.50 €

mit Schupfnudeln und Schwammerl Sauce

Falafel !.eflmn.o »
mit Auberginen-Mousse, Tomaten Gurke, Zwiebeln, Sumak und Fladenbrot

Mittwoch
Rinderschmorbraten®!-cglbm.e 10.00 €
mit Kartoffelknédel und Blaukraut

Kasespatzlea |.cghlo 8.50 €
mit Rostzwiebeln

Donnerstag
Spaghetti Bolognese&!m-° 9.50 €

mit Grana Padano

Gebackene SiiBkartoffel&!m-© 8.50 €
mit Gemiise und Avocadocreme

Freitag

Gebackenes Schollenfilet® !-<dglm.o 9.50 €
mit rahmigen Gurkensalat & Zitrone

Agyptische Nationalgericht "Koshary"2!-.th.n.o 8.00 €
To Go Box 1.00 €

Liebe Gaste, soweit Sie von Allergien betroffen sind, melden Sie sich. Gerne gibt Ihnen unsere separate
Allergiker Karte Auskunft Gber die in den Speisen enthaltenen Allergenen Zutaten."
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