
 
 

The Bowl 15.09.-19.09.2025 

 

Täglich 

Schokomousseg,o 

 

 

3.00 € 

mit Fruchtsauce  
Tageskuchen 4.00 € 

September-Angebot 
Kuchen & Espresso 

5.50 € 

Kleiner Blattsalat 
Mixsalat. Rohkostgemüse 

3.50 € 

Großer Blattsalat 
Mixsalat. Rohkostgemüse 

5.00 € 

Healthy Bowl 7.50 € 

Topping 3.00 € 

Montag  

Backhendla.1,g,l,m,o 

mit Kartoffel Radieserl Salat und Preiselbeeren 

9.50 € 

Pasta mit Spinat & Kirschtomatena.1,g,l,m,o 

und Gorgonzola 

8.50 € 

Dienstag  
Schweinefileta.1,c,g,l,m,o 

mit Schupfnudeln und Schwammerl Sauce 

9.50 € 

Falafela.1,e,f,l,m,n,o 

mit Auberginen-Mousse, Tomaten Gurke, Zwiebeln, Sumak und Fladenbrot 

8.50 € 

Mittwoch  

Rinderschmorbratena.1,c,g,l,m,o 

mit Kartoffelknödel und Blaukraut 

10.00 € 

Käsespätzlea.1,c,g,h,l,o 

mit Röstzwiebeln 

8.50 € 

Donnerstag  

Spaghetti Bologneseg,l,m,o 

mit Grana Padano 

9.50 € 

Gebackene Süßkaarrttoffelg,l,m,o 

mit Gemüse und Avocadocreme 

8.50 € 

Freitag  

Gebackenes Schollenfileta.1,c,d,g,l,m,o 

mit rahmigen Gurkensalat & Zitrone 

9.50 € 

Ägyptische Nationalgericht ""KKoosshhaarryy""a.1,e,f,h,n,o 8.00 € 

To Go Box 1.00 € 

 

Preise inkl. 19% MwSt 

 

 

Liebe Gäste, soweit Sie von Allergien betroffen sind, melden Sie sich. Gerne gibt Ihnen unsere separate 
Allergiker Karte   Auskunft über die in den Speisen enthaltenen Allergenen Zutaten." 
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