
 

 

The Bowl 01.09.-05.09.2025 
 

Täglich 
Caramel Creme Bruleég,o

 

 

 
3.00 € 

Tageskuchen 4.00 € 

 
 Kleiner Blattsalat 
Mixsalat. Rohkostgemüse 

3.50 € 

Großer Blattsalat 
Mixsalat. Rohkostgemüse 

5.00 € 

Montag  

Rindfleisch Hoisin"a.1,f,h.4,l,m,n,o
 

mit Gemüse und Reis 

9.50 € 

Linseneintopfa.1,g,l,m,o
 

mit Gemüse und Baguette  

wahlweise mit    1 Paar Wiener                                                                                
€

8.50 € 

1,50 € 

Dienstag                                                                            

 

Gebratene Hähnchenbrustl,m,o
 

mit Ofengemüse 

9.00 € 

Karotten - Lauch Quichea.1,g,l,m,o
 

mit Dip 

8.50 € 

Mittwoch  

Hackfleischbällchena.1,g,l,m,o
 

Toskana mit Gemüse Risoni 

9.50 € 

Kraut-Schupfnudelna.1,c,g,l,m,o
 

mit Schmand 

8.50 € 

Donnerstag  

Schweinenackensteakg,l,m,o
 

mit kleinen Kartoffeln und Grünen bohnen 

9.00 € 

Toorrttellini Verduraa.1,g,l,m,o
 

mit Tomaten-Sahne-Sauce 

8.50 € 

Freitag   

Gebratenes Fischfileta.1,d,g,l,m,o
 

mit Kartoffel-Kürbis-Gemüse 

9.50 € 

Vegetarische Pinsaa.1,g,l,m,o
 8.50 € 

  

reise inkl. 19% MwSt 

 

 

Liebe Gäste, soweit Sie von Allergien betroffen sind, melden Sie sich. Gerne gibt Ihnen unsere separate 

Allergiker Karte   Auskunft über die in den Speisen enthaltenen Allergenen Zutaten." 
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Frischer Wind in der Bowl 

 

                                  NEU bei uns – Mehr Genuss, mehr Vielfalt!       

 

Wir haben unsere Öffnungszeiten angepasst und unser Sortiment erweitert, damit 
Sie zu jeder Tageszeit das Richtige finden. 

 

         Neue Öffnungszeiten 01.09.- 12.09.2025 

 

Montag – Donnerstag: 09:00 – 16:00 Uhr 

 

(Mittagspause von 13:00 – 14:00 Uhr) 

 

Freitag: 09:00 – 13:30 Uhr  

 

     Morgens starten Sie mit einem ausgewogenen Frühstück voller frischer, gesunder 
Zutaten. 

       Mittags gibt es wie gewohnt unser Mittagessen von 11:30-13:00 Uhr 

 

      Nachmittags neu: feine Snacks – perfekt für die kleine Pause zwischendurch oder 
als leichter Genuss. 

 

Genießen Sie dazu echtes Café-Feeling ab dem 08.09.2025 

Frisch gemahlene Bohnen, aromatische Kaffeespezialitäten aus dem Siebträger und 
eine Atmosphäre, die zum Bleiben einlädt. 

 

     Schauen Sie vorbei, probieren Sie Neues und lassen Sie sich überraschen – wir 
freuen uns auf Sie 

 

Ihr Bowl Team! 


