
 
 

 

The Bowl 04.05-08.5.2026 
 
 

Täglich  

Beerenkompott mit Vanillesauceg,o 3.00 € 

Kleiner Blattsalat 
Mixsalat.Rohkostgemüse 

3.50 € 

Großer Blattsalat 
Mixsalat.Rohkostgemüse 

5.00 € 

Healthy Bowl 7.50 € 

Topping 3.00 € 

Montag  

Leberkasa.1,g,l,m,o 

mit Kartoffel-Gurken-Salat und eigenem Senf 
9.00 € 

Back-Camemberta.1,c,g,l,m,o 

mit Kartoffel – Gurken-Salat und Preiselbeeren 

9.00 € 

Dienstag  

Hähnchen-Geschnetzeltesa.1,c,g,l,m,o 

mit Pilze und Spätzle 
10.50 € 

Kichererbsen-Curry (Vegan)a.1,f,h,l,m,n,o 

mit Naan Brot 

9.00 € 

Mittwoch  

Schinkenbratena.1,g,l,m,o 

mit Honig-Süßkartoffel-Stampf und Karotten 
10.50 € 

Farfalleg,h.1,h.4,l,m,o 

mit grünem Pesto und Kirschtomaten 

9.00 € 

Donnerstag  

Tortellini Carnea.1,c,g,l,m,o 

mit Tomaten-Erbsen-Ragout 
10.00 € 

Geschmorter Kürbis (Vegan)a,f,l,m,n,o 

auf Bulgur-Pilaw und Chili-Mayo  

9.50 € 

Freitag (Essensausgabe bis 13:00)  

BBQ-Day 
Verschiedene Salate & Dip 

9.50 € 

To Go Box 1.00* € 

 

Preise inkl. 7% MwSt 
 
 

 
Liebe Gäste, soweit Sie von Allergien betroffen sind, melden Sie sich bitte. Gerne gibt Ihnen unsere  

separate Allergikerkarte Auskunft über die in den Speisen enthaltenen allergenen Zutaten. 
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