
 
 

The Bowl 31.3-04.04.2025 
 

Täglich 
Panna Cotta mit Fruchtspiegelg,o 

 
 

3.00 € 

Kleiner Salat 
Mixsalat.Rohkostgemüse 

3.50 € 

Großer Blattsalat 
Mixsalat.Rohkostgemüse 

5.00 € 

Montag  

Toorrttellini "Emiliana"a.1,c,g,l,m,o 

mit Schinken-Erbsen Sahnesauce und Grana Padano 
9.00 € 

KKaarrttoffelpfanneg,l,m,o 

mit Kürbis-Gemüse und Kräuter Dip 

8.50 € 

Dienstag  

Fleischpflanzerla.1,c,g,l,m,o 

mit Kartoffel-Radieserl Salat 
9.50 € 

Couscous Salata,f,g,l,m,n,o 

mit Granatapfel, getrockneten Früchten, Feta und Minze 

8.50 € 

Mittwoch  

Schweinenackena.1,c,g,l,m,o 

mit Spätzle, Butterkarotten und Pfefferrahmsauce 
9.50 € 

Gemüse Schnittea.1,c,g,l,m,n,o 

mit Sweet-Curry Creme 

8.50 € 

Donnerstag  

Japanische Bowla.1,c,e,f,h.2,m,n 

mit Hähnchen 
9.50 € 

Fafallea.1,g,h.4,l,m,n,o 

mit grünem Pesto, Kirschtomaten und Grana Padano 

8.50 € 

Freitag (Essensausgabe bis 13 Uhr)  

Gebratene Garnelenb,g,l,m,o 

mit mediterranem Gemüse 
9.50 € 

Süsskaarrttoffela.1,g,l,m,o 

mit gratiniertem Gemüse 

8.50 € 

 
Preise inkl. 19% MwSt 

 
 
Liebe Gäste, soweit Sie von Allergien betroffen sind, melden Sie sich. Gerne gibt Ihnen unsere separate Allergiker 

Karte Auskunft über die in den Speisen enthaltenen Allergenen Zutaten." 
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