
 
 

 

The Bowl 18.05-22.5.2026 

 

 

Täglich 
 

Pancake mit Mascapone und Fruchtsauce
a.1,c,g

 3.00 € 

Kleiner Blattsalat 

Mixsalat. Rohkostgemüse 

3.50 € 

Großer Blattsalat 

Mixsalat. Rohkostgemüse 

5.00 € 

Healthy Bowl 7.50 € 

Topping 3.00 € 

Montag 
 

Reis-Salat
a.1,c,g,l,m,o 

mit Hackfleisch-Käse-Bratling und Paprika Dip 

10.50 € 

Pasta
a.1,g,l,m,o 

mit getrockneten Tomaten, Brokkoli und Zitronensauce 

9.00 € 

Dienstag 
 

Käsebruzzler
a.1,g,l,m,o

 

mit Sauerkraut und Kartoffeln 

10.50 € 

Kartoffeln
a.1,c,d,g,l,m 

mit panierten Champignons und Sauce Tatar 

9.00 € 

Mittwoch 
 

Halbes Hendl
g,l,m,o

 

mit Gurkensalat 

10.50 € 

Rote-Bete-Ravioli
a.1,c,g,l,m,o

 

mit Rosmarin-Sauce 

9.00 € 

Donnerstag 
 

Putenschnitzel
a.1,c,g,l,m,o

 

mit gebratenen Kartoffeln und Zitrone 

10.50 € 

Vegetarisch gefüllte Paprika
a.1,l,m,o

 

mit Tomatensauce 

9.00 € 

Freitag (Essensausgabe bis 13:00) 
 

Garnelensalat
a.1,b,d,g,l,m,o 

mit Baguette 

10.50 € 

Semmelknödel
a.1,c,g,l,m,o 

mit Rahmschwammerl 

9.00 € 

To Go Box 1.00* € 

Angepasste Öffnungszeiten (ab 11.05.-Ende Mai): 

Mo-Do: 8:00-14 Uhr Fr: 08:00-13:30 Uhr 

Vielen Dank für Ihr Verständnis 

  

Preise inkl. 7% MwSt 

 

 

 
Liebe Gäste, soweit Sie von Allergien betroffen sind, melden Sie sich bitte. Gerne gibt Ihnen unsere  

separate Allergikerkarte Auskunft über die in den Speisen enthaltenen allergenen Zutaten. 
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