
 
 

The Bowl 10.3-14.03.2025 
 

Täglich 
Weißes Schokoladenmoussee,g 

 
 

3.00 € 

Kleiner Salat 
Mixsalat.Rohkostgemüse 

3.50 € 

Großer Blattsalat 
Mixsalat.Rohkostgemüse 

5.00 € 

Montag  

Lasagne  Bolognesea,a.1,g,l,o 9.00 € 

Quinoaa,a.1,a.2,g,l,m 

mit Avocado, Feta, Tomaten und Zitronenvinigrette 

8.50 € 

Dienstag  

Hühnchen Geschnetzeltesa,a.1,g,l,m,o 

in Rahmschwammerl Sauce und Spätzle 
9.00 € 

Gefüllte Paprikaa,g,l,m 

mit Couscous, Gemüse und Tomaten Sauce 

8.00 € 

Mittwoch  

Salsicciaa,g,l,m,o 

mit Kartoffelspalten und Barbecue Sauce 
9.00 € 

KKaarrttoffel-Zucchini Auflaufa,g,l,m 

mit getrockneten Tomaten Dip 

8.50 € 

Donnerstag  

Schweinesteaka,c,g,l,m,o 

mit Rosmarin Kartoffeln und Jus 
9.50 € 

Spinat Gnoccia,a.1,c,g,h.3,l,o 

mit Walnüsse, Ricotta und frische Basilikum 

8.50 € 

Freitag (Essensausgabe bis 13 Uhr)  

Rotbarschd,g,l,o 

mit Spinat und confierte Kirschtomaten 
9.50 € 

Falafela,a.1,e,f,h,m,n 

mit Brot, Tomaten, Gurkensalat und Tahini Sauce 

8.50 € 

 
 

 Preise inkl. 19% MwSt 
 

Liebe Gäste, soweit Sie von Allergien betroffen sind, melden Sie sich. Gerne gibt Ihnen unsere separate Allergiker Karte 
Auskunft über die in den Speisen enthaltenen Allergenen Zutaten." 

 
 
 

IZB Residence CAMPUS AT HOME Fördergesellschaft IZB mbH - Am Klopferspitz 21 - 82152 Planegg 
Tel.: +49 89 189 287 6100 - Fax: - E-Mail: Reception@campusathome.de - https://www.campusathome.de 

 
 
 
 
 
 
 

 


