THE
BOWL

Food Lounge

The Bowl 10.3-14.03.2025

Taglich

WeiRes Schokoladenmousse®?

Kleiner Salat
Mixsalat.Rohkostgemiise

GrolRer Blattsalat
Mixsalat.Rohkostgemiise

Montag

Lasagne Bolognese®21.9..0
Quinoaa,a.l,a.Z,g,l,m

mit Avocado, Feta, Tomaten und Zitronenvinigrette

Dienstag

Hihnchen Geschnetzeltes221.9.km.0
in Rahmschwammerl Sauce und Spatzle

Gefiillte Paprika®9hm
mit Couscous, Gemise und Tomaten Sauce

Mittwoch
Salsiccia®9.m.o

mit Kartoffelspalten und Barbecue Sauce

Kartoffel-Zucchini Auflauf29.bm
mit getrockneten Tomaten Dip

Donnerstag
Schweinesteak®<d:.m.0
mit Rosmarin Kartoffeln undJus

Spinat Gnocciaa-1.¢.9:h3.l.0
mit Walnuisse, Ricotta und frische Basilikum

Freitag (Essensausgabe bis 13 Uhr)
Rotbarschd:9:o
mit Spinat und confierte Kirschtomaten

Fa|afe|a,a.1,e,f,h,m,n
mit Brot, Tomaten, Gurkensalat und Tahini Sauce

3.00 €
3.50€

5.00 €

9.00 €
8.50 €

9.00 €

8.00 €

9.00 €

8.50 €

9.50 €

8.50 €

9.50 €

8.50 €

- https://www.campusathome.de




