
 
 

The Bowl 03.02.25 - 07.02.25 
 
Täglich 

 

Mascarpone mit Erdbeereng,o 3.00 € 

Kleiner Blattsalat 
Mixsalat.Rohkostgemüse 

3.50 € 

Großer Blattsalat 
Mixsalat.Rohkostgemüse 

5.00 € 

Montag  
Gebratener Schweinenackena,g,l,m,o 

mit Rosmarinkartoffeln und Spitzkohl 
9.00 € 

Pennea,g,l,o 

mit grünem Pesto, Kirschtomaten und Rucola 
8.50 € 

Dienstag  
Backhendla,c,g,l,m,o 

mit Kartoffel-Gurkensalat und Süßer Senf-Schmand 
9.00 € 

Minestronea,l,m,o 

mit Baguette 
8.50 € 

Mittwoch  
Pikantes Erdnuss-Rindfleischa,e,f,h,l,m,n,o 

mit Reis und asiatischem Gemüse 
9.50 € 

Frittataa,c,e,f,h,l,m,o 

mit Tomaten Dip 
8.50 € 

Donnerstag  

Käsekrainera,g,l,m,o 

mit Wedges 
9.00 € 

Ofenkaarrttoffela,g,l,m,o 

mit buntem Gemüse 
8.50 € 

Freitag ( Essensausgabe bis 13 Uhr)  
Fischfileta,d,g,l,m,o 

mit Bohnen und Tomaten-Oliven Ragout 
9.00 € 

Gefüllte Zucchinia,c,g,l,m,o 

mit mediterranem Sugo 
8.50 € 

                    Preise inkl. 19% MwSt 
 
 
 

 
 
 

 
Liebe Gäste, soweit Sie von Allergien betroffen sind, melden Sie sich. Gerne gibt Ihnen unsere separate Allergiker Karte 

Auskunft über die in den Speisen enthaltenen Allergenen Zutaten." 
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