THE
BOWL

Food Lounge

The Bowl 02.11-06.11.2026

Taglich
Panna Cotta% 3.00€
mit Johannisbeerkompott

Kleiner Blattsalat 3.50€
Mixsalat.Rohkostgemiise

GroRer Blattsalat 5.00€
Mixsalat.Rohkostgemiise

Healthy Bowl 7.50€

Montag
Hahnchen-Cordon-bley?'.<9 10.50 €
mit Bratkartoffeln und Zitrone

OfensiiBkartoffel 9.50€
mit mediterranem Gemise und hausgemachter Guacamole Vegan

Dienstag

Kokos-Ingwer-Hihnchen! 10.50 €
mit buntem Gemiise und Basmatireis

Cannelloni2".¢9)! 9.50 €
mit Spinat-Ricotta-Fiillung in Tomatensauce mit Kédse tiberbacken

Mittwoch

Rindergulascheintopfa'-h° 10.50 €
mit Kartoffeln und Paprika, dazu Baguette

Kasespitzled!.¢gm 9.50 €
mit Rostzwiebeln und kleinem Blattsalat

Donnerstag

Pfeffergeschnetzeltes vom Schwein? 1.9/ 10.50 €
mit Wirsinggemiise und Kartoffelrosti

Mediterrane Ebly-Gemiisepfanne® !9 9.00 €
mit saisonalem Gemiise und Krauterdip

Freitag (Essensausgabe bis 13 Uhr)

Pastaa1.d! 10.50 €
mit Thunfisch und Kapern in aromatischer Tomatensauce

Geschmorter Fetad 9.50 €
mit mediterranem Gem{ise und Rosmarinkartoffeln

To Go Box 1.00* €
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