
 

 

 
 

 

The Bowl 02.11-06.11.2026 

 

 

Täglich 
 

Panna Cotta
g

 

mit Johannisbeerkompott 

3.00 € 

Kleiner Blattsalat 

Mixsalat.Rohkostgemüse 

3.50 € 

Großer Blattsalat 

Mixsalat.Rohkostgemüse 

5.00 € 

Healthy Bowl 7.50 € 

Montag 
 

Hähnchen-Cordon-bleu
a.1,c,g

 

mit Bratkartoffeln und Zitrone 

10.50 € 

Ofensüßkartoffel 

mit mediterranem Gemüse und hausgemachter Guacamole Vegan 

9.50 € 

Dienstag 
 

Kokos-Ingwer-Hähnchen
l
 

mit buntem Gemüse und Basmatireis 

10.50 € 

Cannelloni
a.1,c,g,l

 

mit Spinat-Ricotta-Füllung in Tomatensauce mit Käse überbacken 

9.50 € 

Mittwoch 
 

Rindergulascheintopf
a.1,l,o

 

mit Kartoffeln und Paprika, dazu Baguette 

10.50 € 

Käsespätzle
a.1,c,g,m

 

mit Röstzwiebeln und kleinem Blattsalat 

9.50 € 

Donnerstag 
 

Pfeffergeschnetzeltes vom Schwein
a.1,c,g,l

 

mit Wirsinggemüse und Kartoffelrösti 

10.50 € 

Mediterrane Ebly-Gemüsepfanne
a.1,g

 

mit saisonalem Gemüse und Kräuterdip 

9.00 € 

Freitag (Essensausgabe bis 13 Uhr) 
 

Pasta
a.1,d,l 

mit Thunfisch und Kapern in aromatischer Tomatensauce 

10.50 € 

 Geschmorter Feta
g
 

mit mediterranem Gemüse und Rosmarinkartoffeln
 

9.50 € 

To Go Box
 1.00* € 

  

Allergene: a.1 = Weizen, c = Ei, d = Fisch, g = Milch/Laktose, I = Sellerie, m = Senf, o = Sulfite. 

 

Preise inkl. 7% MwSt 

 

 

 
Liebe Gäste, soweit Sie von Allergien betroffen sind, melden Sie sich bitte. Gerne gibt Ihnen unsere  

separate Allergikerkarte Auskunft über die in den Speisen enthaltenen allergenen Zutaten. 
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