
 
 

The Bowl 15.12.-19.12.2025 
 

Täglich 

DDeesssseerrtt der Woche 

 

 
3.00 € 

Kleiner Blattsalat 
Mixsalat.Kirschtomate.Gurke.Karotte.Gartenkresse 

3.00 € 

Großer Blattsalat 
Mixsalat mit Gurke, Paprika, Tomate 

5.00 € 

Healthy Bowl 7.50 € 

Topping 3.00 € 

Montag 
 

Putenschnitzela.1,c,g,l,m,o
 

mit Kartoffel-Gurkensalat & Zitrone 

9.50 € 

Canneloni mit Ricotta und Spinata,g
 8.50 € 

Dienstag 
 

Pasta Salsicciaa.1,g,l,m,o
 

mit Grana Padano 

9.50 € 

Asiatische Mie-Nudelna.1,c,f,g,l,m,n,o
 

mit Gemüse & Ei 

8.50 € 

Mittwoch  

Rindergulascha.1,c,g,l,m,o 

mit Spätzle und Paprika 

9.50 € 

Käsespätzlea.1,c,g,h,l,o 

mit Röstzwiebeln 

8.50 € 

Donnerstag NUR TO GO !!!  

Chicken Wrap lauwarma.1,g,l,m,o
 

mit Käse und Gemüse 

9.50 € 

Toscana Wrapa.1,g,l,m,o 

mit Gemüse-Mozzarella 

8.50 € 

Freitag  

Pasta Thunfisch Kapern Saucea.1,d,g,l,m,o
 8.50 € 

Pasta mit Gemüse - Tomatena.1,g,l,m,o
 

mit Gorgonzolasauce & Grana Padano 

8.50 € 

To Go Box 1.00 € 

 

Preise inkl. 19% MwSt 

 

 

Liebe Gäste, soweit Sie von Allergien betroffen sind, melden Sie sich. Gerne gibt Ihnen unsere separate 
Allergiker Karte   Auskunft über die in den Speisen enthaltenen Allergenen Zutaten." 
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