
 
 

 

Spätsommerkarte Seven & More 
Warme Küche: Montag bis Donnerstag 11:30-13:30 Uhr 

 

 

 
 

Salat  

Saisonaler Blattsalat|Rohkost|Kerne|Hausdressingm 

klein 6.50 € 
groß 11.50 € 

Topping: Falafel +4.00 € 

Hauptspeisen 
 

Geschmorte Rinderschulterg,l,o
 

Sellerie|Rotweinjus 

19.50 € 

Sanft gegarte Maispoulardeg,l,o
 

Spitzkohl|Tymianjus 

18.50 € 

Gebratenes Zanderfiletd,g
 

Kürbis|Schnittlauch-Buttermilch 

19.50 € 

Ofenkürbisfl
 

Belugalinsen|veganer Kräuterjoghurt 

15.90 € 

Dessert  

Apfelg,h.1
 

Vanille|Haselnuss 

5.90 € 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Preise inkl. 7% MwSt 

 

 

 

Liebe Gäste, soweit Sie von Allergien betroffen sind, melden Sie sich bitte. Gerne gibt Ihnen 
unsere separate Allergikerkarte Auskunft über die in den Speisen enthaltenen allergenen 

Zutaten. 
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